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Bagislayan va mehriban Allahin adi ila

Geca vaxtl @miral-mdéminin (a) 6z-6zU ila danisarkan:
O3 Al G el
o a8 G )
X e el b by
s omll 28l Aads ~llall die

Ey nafsim, qalx, ¢iinki basqalari qalxdilar. insanlar yatsa
da, arsin sahibi sani gériir.

Ey gbzlarim, mani yuxudan azad et. Cinki sahar
acildigda, geca yolculari tariflanacak.

Bu seir Omiral-méminina (3) aid edilan divandan
gotirilmisdiir (Meybadinin tartibi).



Girig
Biz, cox vaxt Ali Rahbarin tdvsiyalarina qgars! tasvigedici
movqge tuturug; onlari oxumaq va esitmakdan zovq

aling, Urayimizda va dilimizda onlarn tariflayirik, lakin
0zUimizi bu tovsiyslarin ciddi hadafi hesab etmirik.

Oziimiza deyirik ki, bu masals filan qrup, masul saxslar
va ya rahbarlar, harbgilor va ya misllimlar tarafindan
hayata kecirilsa cox yaxsi olar. indi ya hagigatan beladir,
ya da biz bunu bels izah edirik, lakin ela tovsiyalar var ki,
he¢ bir izah yolu qoymur va har neca qarsilassaq da,
onlarin s6zli biza yonalib; “biz” yani bu mudrik va
uzaggoran rahbari 6z rahbari kimi gabul edan har kas.

Bu magalada Ayatullah Xameneinin geca namazi ilo
bagli bayanatindan oxuyacagimiz seylar da siibhasiz ki,
bu cirdir; vacib, ciddi va Gmumi bir tovsiyadir.

Subhasiz ki, imanh va ingilabgl bir insanin asaslarindan
biri manaviyyatdir va demak olar ki, bittin boyuk alimlar
va axlaq alimlarinin dediklarina va onun da bu matninda
geyd etdiyine asasan; manaviyyatin an muihim
amillarindan biri, sshar ibadati vo gece namazidir ki,
bundan mahrum olmamaga c¢alismaliyiq. Bu ciddi
tovsiyaya oamal etmak genis bir fozaya malikdir;
minimum va ya maksimum ola bilar, lakin vacib olan
odur ki, 6zimuzli bu ibadat sahasindan kanarda va
uzagda hesab etmayak. Kim ki, bu uguru alda edar va
hatta minimum va mahdud gece namaz qilarsa, bu



ibadatin sirinliyi onun canina els hopar ki, zamanla bu
movzuda inkisaf edacak va insallah sahar ahli olacaq.

Bu magqgalada oxuyacagimiz seylar, bizim Uglin daha
calbedici va praktik olur. Tanis bir nimunani taniyaq ki,
onlara amal etmis va naticalarini alds etmisdir. Harbi
mubarizanin sahid lideri Haci Qasim Stileymanidan daha
gozal bir nimuna varmi ki, ona yaxinlasan har kas, hatta
an qizgin harbi doylslards bels, o asimani (goylara
maxsus) sardarin geca oyaq galmasini va saharlor goz
yaslarini gérmusdir. Onun xatiralari va tarclimeyi-hal
yayildigca bu, Haci Qasimin an mihim
xususiyyatlarinden biri olaraq qeyd edilacakdir. Onun
sahar dualari 6z naticasini verdi. Stbhasiz ki, o, geca
namazinin qunutunda sahid yoldaslarina gosulmagi dua
edirdi va neca do gbzal va azamatls istayina catdi. ogar
biz Haci Qasimin yoluna inanir va maraglanirigsa, onun
bu tbvsiyasine da Urak veo canla amal etmaliyik. O,
mixtalif yollarla geca namazini tovsiys edirdi. Bu
tovsiyalardan iki nimuna bu magalanin sonunda tartib
edilmisdir.

Allahim! Biza saharin feyzini dork etmayi va gecoa
namazinin sirinliyini dadmagi nasib et...



Haqiqi 9sraf (sarafatli)

Har comiyyatda asraf, digar tabagalardan Ustiin olan bir
tabagadir. Maddi camiyyatlards bu Ustlnlik maddi
masalalara aiddir; varhlar, yiksak doévlat vazifalarinda
olanlar va ya gorkamli nasilden olanlar asraf hesab
olunur. islam camiyyatinds isa, mehvar vo meyar
maddiyyat deyil ki, kimsanin asraf sayilmasi li¢clin bu
seylar meyar sayilsin. islam immatinda asraf, gérkamli
va secilmislar deyil. @gar varh bir saxs halal yolla sarvat
alda etmissa, onun vazifasi var; Allah ona daha gox
nemat verib, daha ¢ox slikir etmalidir, pulu xeyir islara
sarf etmalidir. Onun basgalarina Gstinliyi yoxdur. 9gar
kimsa hokumat vazifasindadirsa, bu vazifaya haqqi ils
catibsa, o, xidmat etmak sarafina nail olmus bir saxsdir,
xalgin xidmatgisidir, xalga xidmat etmalidir.

Onun basgalarina Gstlnlliyl yoxdur, bu insanlar asraf
hesab olunmur va ya kimsa mihim bir ailadan galib
deyir ki, atamiz bels idi, babalarimiz bela idi,
acdadlarimiz, tayfamiz, ailemiz bels idi; bunlar Gstinlik
hesab olunmur; atanin fazilati sana na fayda verar?! Bu
da islam camiyyatinda asraf deyil. Belalikls, asraf, yani
secilmis tabaga - pul sahibi olanlar, sarvat sahibi olanlar,
boyik ticarat edanlar, ¢coxlu bank hesablari olanlar va ya
yuksak dovlat vazifalarinds olanlar va ya mihim
ailalardan olanlar deyillar.



Bas islamda secilmis tabaga kimlardir?

Peygambar okram (s) bir hadisda buyurur:

O Catal 5 T Al il

“Ummeatimin asraflari Qurani haml edanlar (azbar
bilanlar) va geca ibadat edanlardir.”?

islam Ummatinds serafli va aziz olanlar Quran
dasityanlardir (haml edanlar). Quran elmi va biliyi onlara
maxsus olanlar va geca ibadat edanlar... Allah yolunda
geca ibadat edanlar, geconi Allahin ibadstina va dua
etmaya sarf edanlar, islam immatinin asraflaridir.

imam Sadiq (3) buyurur:
Sl e o ks 5e 5 Qi ia e al i

“M6minin sorafi gece namazi qilmaqda ve izzati
basgalarina aziyyat vermamakdadir.”?

! Seyx Sadug, O@mali, 41-ci maclis, hadis-6
2 Seyx Sadug, “©l-Xisal” birinci bab, hadis-18



Dua va nafilalarla zirvaya

Har glin 17 rikat namaz biza vacibdir va 34 rikat do
mistahabdir (nafile namazlari). Har namazin bir nega
rikat nafilasi var va geca nafilalari do movcuddur. Geca
nafilalarinin gaydasi beladir: iki rikat sahar nafilasi,
sokkiz rikat zohr nafilasi, sakkiz rikat asr nafilasi, dord
rikat magrib nafilasi va iki riikat oturaraq qgilinan nafila
(bu, bir riiket hesab olunur) - bu da isa namazinin
nafilasidir.

Bu na gadar edir? 23 riikat. 11 rikat da geca nafilasi var,
bu da 34 riikat edir. Bu 34 rikat bizim glindalik 17 rikat
namazimizla birlikde cami 51 rikat edir. Ravayatlorda
deyilir ki, méminlar bu 51 rikati qilmalidirlar ki, béyuk
fozilat vo lutfe nail olsunlar.® 9gar biz bu 51 riikati
gilmaga muvaffaq olsaqg, bu, ¢ox boyuk bir fazilatdir.
Allah biza bu miuvaffaqiyyati nasib etss, bu, hagigatan
boyuk bir lGtfdar.

Bir hadisda, Peygambari okramin (s) @miral-mdminin
dliya (a) verdiyi altinci vasiyyat beladir: “Nafilalari
matlag qil. Nafilalar, vacib namazlarin qoruyuculardir.
insan Uglin vacib namazda lazim olan sey, yani galbin
hizuru va Allah-Taalaya diqgat va yaxinligdir. 9gar bu

3 “Biharul-anvar”, ligiincii bab, hadis-19
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namazlarda bir c¢atismazliq olarsa, nafilalar onu
tamamlayir.”*

9gar butln nafilalari gila bilmirsinizss, he¢ olmasa bazi
nafilalari qilin. 9lbatta, nafilalerin an fazilatlisi geca
nafilaleridir;, gece namazlarn “Salatul-Leyl” adlanir.
Qurani-Karimda bir ne¢ca yerds bu gecea namazlarina
isara edilmis va ¢oxlu ravayatlarda onlarin fazilati va
keyfiyyati hagginda malumat verilmisdir.

Migaddas ayada buyurulur:

2hla 35 Laas laalas B33 2405 ()58 galiamdll (o 24004 LSS
“(Gecanin qaranlhginda) Yataglarindan qalxar, Rabbini
gorxu va Umid ile c¢agirarlar va ruzi olarag onlara

* imam Sadiq (a) bir ravayatda Peygambari 9kramin (s)
omiral-moéminina (a) bazi vasiyyatlarini geyd edir. Bu
ravayatda, Peygambari 9kram (s) @miral-méminina (3) bela
buyurur: “Ey 9li! Namazda, orucda va sadagada manim
siinnatima amal et. Glindalik 51 riikat namaz qil. Har gamari
ayin (g glnlnda (birinci cima axsami, sonuncu clima axsami
va ayin ortasinda olan ¢arsanba giini) oruc tut va sadaga
verarkan, o gadar sadaga ver ki, insan 6z malina olan meyl va
istayi ila deyar ki, cox verdim, halbuki cox vermamisdir.” (9s-
Safi, Feyz Kasani, Kitabul-Mavaiz var-Rasail, Bab Mavaizu
Rasulullah, hadis-6)



verdiklarimizdan (elm, magam va mal-déviatdan
ehtiyaci olanlara) sarf edarlar.”®

Oslaxs 158 Wy 2158 2T 558 o 2l il o ki 4125 Sid

“Etdiklari islarin mikafati olaraq onlar Ugin gozlars isiq
gatiran nalarin gizladildiyini heg kas bilmaz!”®

Peygombari 9krom (s) ©miral-mdéminina  (3)
vasiyyatinda bu climlani tg¢ dafs takrar edir:

Jal) 3my @lile 5 Qi s3ay dlile 5 N By Sl

“Geca namazini qil! Geca namazini qil! Geca namazini
qill”

Bu, aya va hadislardan aydin sakilde basa dusulir ki,
geca yarisi galxib ibadat etmayin ela xlsusiyyatlari var ki,
digar 24 saat namazlarinda yoxdur. Buna gbra da, bu
namaza xususi vurgu edilmisdir.

dlbatts, agar insan bu nafilalari zikr va Allahi xatirlama
ila qilarsa, hagigatan yaxsi bir insan olacaq. Bizim va
sizin qabiliyyatimizi 6lgliblar va goriblar ki, bu hisslarls,
bu meyllarls, bu gadar gazab va sevgi, bu gadar yaxsi va
pis xUisusiyyatlarla insan, agar geyd olunan gadar namaz
gilsa va Allahi zikr etsa, saf va tamiz bir varliq olacaq. Bu
51 rikat sizi kamilliyin zirvasina aparacaq.

5Sacds, 16-c1 aya
6Sacds, 17-ci ays



Quranin isarasi

Peygomboara bazi nafilalor vacib idi. Masalan, gecs
namazi Peygombara vacib idi ve ya “Muzzemmil”
surasinda buyurulur: “Geca-az bir hissasi istisna olmagla
ayaga galx, gecanin yarisini va ya bir azini azalt, ya da
artir va Qurani tartil ile oxu. Hagigatan Biz sana agir bir
kalam gdndaracayik.”

Allah Peygambarina va sevimli bandasina, tarix boyunca
an Ustlin insana, geca namazini qilmagl amr etdi. Geca
galx, alagani moéhkamlandir, ¢lnki agir bir isin var.
“Haqigatan Biz sana agir bir kalam goéndaracayik.” Bu
yuki dasimagq ¢atindir. Bu yolda diismanlar va seytanlar
arasinda olanlar titradilar, yoldan c¢ixdilar, diismana
gosuldular va ya digar balalara diigcar oldular.

Onlarin isinda - yani manaviyyatda - qusur var idi.

dlbatta, Peygambarin (s) qalxisi bizim kimi insanlarin
galxisindan farqglidir; tabii ki, o boyiuk insanin
¢iyinlarinda olan yik bizim zaif va inca c¢iyinlarimizda
olan yikdan farqlidir; buna goéra da biz 6ziimiz da kicik
va zoaifik va eyni g¢alisma bizim Ug¢ln da lazimdir. Man
boéyiik imamimizin (Allah ona rahmat elssin) hayatinda
gordiim ki, onun ciyinlarina boyik bir ylik diisands, o,
manavi va galbi alagasini gliclandirirdi.



Agilli insan ligiin...

Peygombar (s) buyurur: “Agil insan, agh maglub
olmadigI middatca, giinini dord hissaya bélmalidir: bir
hissa Rabbi ilo miinacat etmak Uglin, bir hissa Allahin
yaratdiglari tzarinda disinmak Uglin, bir hissa kegmis
va galacak amallarini hesaba ¢akmak Uglin va bir hissa
halal yemak va igmak ehtiyaclarini garsilamaq tictin.”’

Bu, ibrahim peygambarin (3) sahifalarindan birinda
geyd edilmisdir. @buzar Peygambardan (s) sorusur va o
da cavab verir ki, agill insan, nafsi va xarici amillar
aghna qalib galmadiyi middatca, glnlini dérd hissaya
bolmalidir. Bu bélma barabar olmaya bilar.

Birinci, glinin bir hissasini Rabbi ila minacat etmak
Ugln ayirmalidir. Boylk alimlar va manaviyyat sahiblari
deyirlar ki, an yaxs! saatlar, saf va tamiz saatlar, sahar
vaxtidir vo heg¢ bir sey onun yerini tutmaz. Bu saatlari
Rabbinizla minacat Ggln ayirin! Allahin nemati biz
miuisalmanlara tam olaraq verilmisdir ki, namazi bes
vaxtda qilmagl amr etmisdir. 9gar namaz geca va
glindlizin muxtalif saatlarina yayilmasaydi, biz tamamila
goflatda galardig. Bes vaxtda (slibh, z6hr, asr, magrib va
isa) namaza davat olunmaqg boylk bir nematdir va bu
nematin gadrini bilmaliyik. Glindalik namazlar da “Rabbi
ilo minacat etdiyi saat” ola bilar,bir sartla ki, namazda
Allahla danisaqg. Cox vaxt namazda fikrimiz basga yerda

7 @mali, on dogquzuncu maclis, hadis-2
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olur va dilimizda s6zlar axir, amma fikrimiz qarsi tarafda
deyil ki, bu da ¢ox taassuf dogurur.

Bir hissani da Allahin yaratdiglari izarinda diislinmaya
ayirmalidir. Bizim adat etdiyimiz seylar, masalan baharin
galmasi ilsa quru agaclarin yasillasmasi, gicaklanmasi va
meyva vermasi, agar bunlara indiya gadar bu seylari
goérmamis birinin gozl ilo baxsaq, Allahin yaratdig
mociizalarla dolu oldugunu gérarik. insan yatib oyanir,
bu da Allahin ayalarindandir: “Geca va glindiiz yuxunuz
da Onun ayalarindandir.” Yaxud insanin danisma
gabiliyyati, bunlar qgariba seylardir. Usaq dogulur va
danisma qabiliyyati qazanir. Bu seylar (zarinda
distinmak, insanin galbinda tévhidi voa mabda-maada
(baslangic va sona) diggati canlandirir. Buna gora ds,
ginin bir hissasi  Allahin  yaratdiglari  Gzarinda
distinmaya sarf edilmalidir.

Bir hissa da nafsin hesaba ¢akilmasi lGglin ayrilmahdir.
Guni, gecani, gancliyi, 6mrd, imkanlari va gabiliyyatlori
neco kegirdiyimizi hesaba ¢akmaliyik.  Xisusila
masuliyyati olanlar 6zlarini hesaba ¢akmalidirler: na
etdik, na edirik?

Hayatin bir hissasi da, dérdinci hissa, hayatin davami
Ucln ayrilmahdir: gedis-galis, dolanisiq tgln ¢alismaq va
sonra evlilik va aila hayati. Taassuf ki, bu dérdinci hissa
¢ox vaxt digar U¢ asas hissani shata edir va onlara az
diggat yetirilir. 9gar biz sshar vaxtindan istifada
etmasak, bu qarisig diinyada 6ziimiuzls, galbimizle va

11



Allahimizla taklik Ggln basga vaxtimiz olmayacaq;
haqgigatan vaxt qalmir. Biz bu iyirmi dord saatin bir neg¢a
saatini yuxuda keciririk, oyaniq oldugumuz saatlarda isa
masguluqg; har kasin bir magguliyyati va ya mixtalif
masguliyyatlari var. Ke¢gmisda olan bos vaxtlar, bu giin
yoxdur - bu, zamanin qisuru deyil, zamanin tabiatidir.
Nahayat, bu giin vasitalar var va hayat masinlasmis bir
hayatdir. Bu giin ke¢gmisda olmayan hadisalar var; buna
gora do masguliyyat ¢oxdur. Glindiz vaxti mimkin
deyil - bali, bazi insanlar harakatds, ticaratds, texniki
isds, komputerla isloyarkan har zaman Allahla
Unsiyyatdadirlar va daim zikr edirlar.

“Onlar namazlarinda daimidir.”® Bazilari daim namaz
gilirlar; biz isa onlara gata bilmirik va onlardan uzagiq,
amma ela insanlar var ki, daim namaz qilirlar. Bizim
Uclin yalniz sahar vaxti var; agoer sahari aldan versak,
sonra haqigatan da flrsat galmir...

On bir rikat geca namazi qilin va bir az digqgast edin, bu,
on bes dagiga ¢akir. insan hayatinda on bes daqige
nadir?! Biz na gadar on bes daqigalari va yarim saatlari
israf edirik; amma bu, insan Gg¢ln agir galir, ¢linki xlisu
yoxdur. Xisu olduqda, zikr oldugda, diggat olduqda,
galb hizuru olduqda, namaz qilmaqdan va miinacat

8 Maaric surasi, 23-cii ays
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4

etmakdan doymazsiniz; “..ve hagigatan da, bu, xlsu
edanlardan basqga har kasa agir galir.”®

Bos vaxtlar

Kafi kitabinda, imam Sadigdan (a) nagl edilib ki, Hazrat
() buyurur: Tovratda yazilib: “Ey Adem oglu, ibadatim
Ugln vaxt ayir, galbini zanginlikle doldurum va sani 6z
halina  buraxmayim. Man sanin  ehtiyaclarini
o0dayacayam va qgalbini mana olan qorxu ila
dolduracagam. 9goar ibadatim Ucln vaxt ayirmasan,
galbini diinya islari ile masgul edacayam va ehtiyaclarini
ddeamayacayam, sani 6z halina buraxacagam.”®

imamlarin (3) sozlari arasinda ¢ox manali va darin
olanlardan biri de Tévrat va incildan gatirilan sézlardir.
Bu sdzler balks da indiki Tévrat va incilda yoxdur, lakin
bu boyik saxslarin ilahi kitablara olan elmi hakimiyyatini
gostarir. Toévratda belo yazilib: “Oziini ibadst Ugiin
bosalt.” Bu, bltin digar isleri kanara goymaq demak
deyil; sibhasiz ki, bela deyil. Clinki dini talimlari bir-biri
ila alagali va birlikda gormak lazimdir. Bu, gazanc alda
elama, elm 6yranmsa, aila islari va usaqglarin tarbiyasi ila
masgul olma va yalniz ibadat et demak deyil. Stibhasiz ki,
bela deyil va bunu heg vaxt tdvsiysa etmayiblar. Belalikls,
“Oziinli ibadat iglin bosalt” demak, ibadat li¢iin ds vaxt

° Bagara surasi, 45-ci aya
10 55-Safi (Feyz Kasani) “kitabul fazail var razail” hadis-1
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ayir demakdir. Gindalik hayatinda ibadat Uglin bir
zaman se¢ va 0 zaman basqa bir seyi ibadatle
garigdirma."

Bazan namaz qilirig, amma namazda olarkan diinyavi va
ya elmi hesablamalarla masgul oluruq. Bu, diizglin deyil.
Namazin namaz olsun. Sshar vaxti ibadat Uglin bos
vaxtdir. Geca yarisi ibadata bu gadar vurgu edilmasinin
sababi budur.

Cunki o vaxt insan bosdur. Belslikls, ibadat dcin
muayyan etdiyin vaxt bos vaxt olsun. Bu isi et ki, man
galbini zanginlik va ehtiyacsizligla doldurum. Qalb
ehtiyacsiz olduqda, bos cib insani yoxsul va mohtac
etmaz. 9goar qgalb yoxsul va dilangi olsa, dolu cib da
insani zangin etmaz.

Deyir: “Qalbini zanginlikla dolduracagam va sani 6z
halina buraxmayacagam ki, ruzin sanin istayina gora
olsun va na qgadar calissan, o gadar ruzi alde edasan;
agar calisman azalsa, ruzin da azalar.”

9gar manim ibadstimda bos vaxtin olsa, ruzini asanligla
catdiracagam “va  manim Uzarimdadir ki, sanin
yoxsullugunu va ehtiyacini aradan galdirm va galbini
manim gorxum va xusu ile doldurum. Bu, an boylik
ustlinlikdir ki, insanin galbi Allahin azamatindan gorxu

ila dolu olsun.

ogor ibadat Ucglin bos vaxt tapa bilmasan, naticasi bu
olacaq ki, galbini diinya islari il dolduracagam. insan

14



ibadatini do maddi va diinyavi masalalar, saxsi arzular
va cirkinliklarloa garisdirdigda, naticesi bu olacaq ki,
insanin galbi daha ¢cox diinyaya meyilli va masgul olacag.
Bizim isimizin xUisusiyyati va tabiati budur ki, na gadar
xeyir va saleh islara dogru harakeat etsak, bu yolda
harakat etmak lglin hazirhigimiz daha ¢ox olacaq. 9ksi
da beladir.”

Nafilalarda duanin tasiri

“Banda mana nafilalerla yaxinlasmaga davam edir”*!
climlasi Hadisi-Qudsidan gotilirtilmusdir. Cabrayil 9min
tarafindan Allahin miigaddas zatindan nagl edilmisdir ki,
bu hadiss gora Allah-Taala buyurmusdur: “Bandem
mana nafilalarle yaxinlasmaga davam edir, ta ki, onun
varliginda olan bitlin guvvalar birbasa mandan amr va
ilham alir. Man onun esitdiyi qulagi, gordiuyl gozi
olacagam.” Yani onun tabii va insani quvvalari Allahin
iradasi altinda va heg bir nafsani arzu olmadan islayir.
insan da mahz buna géra yaradilmisdir; nafsani arzulara
tabe olmamagqg va Allah yolunda harakat etmak Ugln. Bu
zaman insanin sayi ugurlu olacaq. Bu, insanin ilahi
hayatinin zirvasidir. 9gar nafilalari qilsaniz, bu xeyir va
barakatlari alds edacaksiniz

Man tez-tez bir seyi takrarlayiram va o da budur ki,
nafila namazlarinin tasirinin meyari nadir? Sadaca ayilib-

11 Kafi, “kitabul iman val kufr”, 145-ci bab,7-ci hadis
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galxmagqg, dodaglarin tarpanmasi, yoxsa basqga bir sey?
osas meyar zikrdir, yani Allahi xatirlamaq. Tabii ki,
yataqda uzanib Allahi xatirlamagla geca yarisi galxib
namaz qilaraq Allahi xatirlamaq eyni deyil.

-Fargi nadir, ikisi do Allahi yad elamakdir, biz yatagda
uzanarkan da Allahi xatirlayirig... Xeyr, bu, yad elamak
deyil, bu seytandir. Allahin miiayyan etdiyi fiziki sayls va
tayin olunmus soézlarla Allahi galbimizda xatirlamaliyiq.
Bu, haqiqgi Allahi yad elamak olur, bu, zikrullah olur.
Zikrullah edanlara seytan he¢ vaxt tasir eda bilmaz.
Seytan onlara yaxinlasir, amma tasir eda bilmir. Seytan
he¢ kimdan Umidini kasmir, bunu bilin. Amma bu cir
olan insanlar Allahi xatirlayir, zikr edirlar va 06zlarini
seytanin tasirindan qurtarirlar. Namazdan kanarda da
nafile var. Nafils, miayyan olunmus migdardan artiq
olan islar demakdir. Masalan, siza deyirlar ki, burada alt
saat islayin, amma siz sakkiz saat islayirsiniz. O iki saat
nadir? Nafiladir. ©gar siza deyirlor ki, bu gliin bu
sanadlari yoxlayin, siz onlari yoxlayirsiniz va alava olaraq
sabah Uclin nazards tutulanlari da yoxlayirsiniz, bu da
nafiladir. @gar siza miiayyan bir hissani yoxlamaq ugin
tapsiriq verirlar va siz onu yoxlayirsiniz, alava olaraq
daha coxunu da yoxlayirsiniz, bu da nafiladir. Nafils,
bizim Ug¢lin muayyan olunmus migdardan artig olan
islordir
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“Allahim, bu giinde manim nafilalardan olan hazzimi va
payimi artir va bol et.”*? Bu, bizim uc¢in bir darsdir. Bu
glin Gg¢lin deyil, butin 6émrimiz tgln bir dars olmalidir
va man bunu dafalarls demisam.

Duanin xususiyyatlarindan biri da insana motivasiya
vermasi va yolu gostarmasidir. Madina xalginin gaflat
hekayasi cox mashurdur. Tarixa baxanda goririk ki,
bitin islam 6lkalarinda, o ciimladan Madinada insanlar
na qgadar gaflatds idilar. Madinadaki insanlar bu gadar
goflatda olarkan, digar vyerlarin vaziyysti aydindir.
Qaflatin  haddi-hiidudu yoxdur. Bela bir vaziyyatds
imam Saccad (a) "Sshifayi-Saccadiyya"ds insanlara
magsadlari, istigamatlari, yollari va motivasiyalari
gostarmis vo onlara nayi izlamali olduglarini basa
salmisdir.  9gar bu dualar olmasaydi, islam
motivasiyalari itardi. Bu, duanin falsafalarindan biridir,
bunu unutmayin.

imam Saccadin () geca namazindan sonra etdiyi dua

imam Saccad (a) - o nuraniyyat markazi, manaviyyat va
kamal manbayi, bitlin abidlarin zinati - “Sahifayi-
Saccadiyya” dualarinda 6ziinii neca taqdim edir va geca
yarisi va geca namazindan sonra Allah garsisinda neca
yalvarir. Bu, adi bir insanin geca namazi deyil,
Saccadlarin  Seyyidinin geca namazidir. O, Allah

12 “Mafatihul-cinan”, “Ramazan ayinin amallari, 28-ci giiniin duasi
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garsisinda bels deyir: “Bu, 6z nafsindan utanib, ona
gazablanan va Sandan razi olan birinin moévqgeyidir.”
Yani, “Ey Rabbim! Man 6z nafsima gors, zaifliklarima va
nogsanlarima gora Sandan  utaniram. Nafsima
gazablaniram va Sandan raziyam.” 3 Diggst edin ki,
bunu imam Seccad (a) deyir. Man inanmiram ki,
imamlar (3) geca yarisi va dua zamani dediklari sozlari
yalniz bizim Oyranmayimiz Ug¢ln deyirdilar; onlar
hagigati ifads edirdilor. Lakin nafsin martabalari
insanlarda farglidir. imam Saccadin () nafs hesab etdiyi
sey, bizim hayatimizda ibadat ve ya miistahab bir amal
ola bilar. Onun hayatinda va varliginda nafsdir; glnki
onun moanavi zirvasi yuksakdir, ruhunun incaliyi va
manavi safligl coxdur.

Duanin davaminda: “Aaala 4385 5 ¢ dadld Ly SEE” (San
tovazékar bir ruh va boynubikik, itastkar halda
qarsilayir) deyir. Oziinii yenidan nazardan kecirmak
insanin kamillik ssmasinda marhala-marhala iralilomasi
va kamillagmasidir. ©gar ylksak insanlar meydana
¢iIxirsa va agar manaviyyat va gozalliklar 6zini
gostarirsa, bu, 6zinl yenidan nazardan kecirmak va 6z
gusurlarini  va noégsanlarini  gormak naticasindadir.
oksina, bitlin bu zsifliklara géz yuman, 6zini azad
bilan, 6zlina, Allaha va nahayat har bir insanin varliginda
olan azacig nuraniyyata magrur olan va bununla
kifayatlonan insan, kamillik martabalarini ke¢a bilmaz.

13“Sahifeyi Saccadiyya” 32-ci dua
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Bazi insanlar var ki, 6zlarinda olan an kigik xeyirla
kifayatlanirlar. Bela bir insan kamillik martabalarini keg¢a
bilmaz.

Geca namazinin tasirlari

“Haqigatan, yaxsi amallar pisliklari aradan galdinr.”
imam Sadiq () Allahin bu ayasi hagqinda buyurmusdur:
“Geca namazi giindiiziin giinahlarini aradan qaldirir.”4

Bu hadisin sanadi avvalki ravayatin sanadi kimidir.
Ravinin hadisi imam Hadidan (3) nagl etdiyi va onun
imam Cavaddan (), onun imam Rzadan (3), onun atasi
imam Kazimdan () va onun da imam Sadigdan () naq!
etdiyi deyilir. Senad, imam Hadi () il imam Sadiq (3)
arasinda beladir.

imam Sadiq () Allahin bu ayasi hagqinda buyurmusdur:
“Hagigatan, yaxsl amallar pisliklari aradan qaldirir.”** Bu,
artiqg Qurani-Karimda olan bir ayadir va bunda hec bir
siibha yoxdur. Umumiyyatls, malum olur ki, bazi yaxsi
amoallar pisliklori aradan qaldirir; lakin bitin yaxs
amallarin bu xususiyyati yoxdur ki, bitlin pisliklari
aradan qaldirsin. S6zin zahiri manasi budur ki, yaxsi
amoallarin tabiati pisliklarin tabisatini aradan galdirir; bu

14 3mali, 11-ci maclis, 19-cu hadis
15 Hud surasi, 114-cii ays
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da bazi yaxsi amallarin bazi pisliklari aradan qaldirmasi
il uygun galir.

Yaxsi, indi hansi yaxsi amallar? Burada imam Sadiq (a)
bels izah etmisdir: “Geca namazi glindizlin glinahlarini
aradan galdinr.” Geca namazi qildiginiz zaman giindiiz
etdiyiniz glinahlar aradan qalxir. Bundan daha yaxsi na
ola bilar? Manaviyyat sahiblari va ariflar gecae namazini
tiikenmaz bir xazina va ehtiyat hesab edirlar. Bu, geca
namazinin axirat yonaduir ki, ginahlari aradan qaldirir.
Olbatts, glnahlarin dinyavi tasirlari do var, axirat
tasirlari da var; glinahlari aradan galdirdiqda, glinahlarin
diinyavi pis tasirlarini da aradan qaldirir. Amma bu,
glinahin yonina aiddir; yani axirat masalasina aiddir.
Lakin dinyavi masalalerde da beladir; ravaystlords
deyilir ki, bu, ruzinin genislanmasina sabab olur ki, bu da
diinyavi bir masaladir.

Biz gunduzlor daim masgulug; yani aslinds va bir
manada dinyavi islarle masgulug. Bu, niyyatlarimizdan
astlidir. Masguliyyatlarimiz dinyavi masguliyyatlardir,
hatta niyyatimiz xalis olsa bels, Allahi nazarda tutsaq
bela - Allah biza bela bir niyyat verss doa -
garsilasmalarimiz diinyavi qarsilasmalardir; insanlarla,
dinya ils, hadisalarla garsilasiriqg.

Gundliz vaxti Allahla tak galmaqg Uglin vaxt tapmaq
hagigatan mimkin deyil; yalniz daim namaz qilanlar -
daim namazda olanlar - har vaziyyatda Allahla
birlikdadirlor. Amma adatan biz va manim kimilar
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glindizlar masgulug, Allahla tak galmaq Gglin vaxtimiz
yoxdur; sahar vaxti Allahla tak galmaq Uglin flrsatdir.
Bu vaxti, bu firsati giymatlandirmak lazimdir; xususila
siz ganclar Ucln. 3lbatta, hami lgln, amma ganclar
daha ¢ox layiqdirlar, glinki onlarin tasirlonmasi daha
¢oxdur va daha yaxsidir. Neca ki, idman etsak, siz
gonclar idmandan daha c¢ox faydalanirsiniz, biz
yaslilardan daha c¢ox. Bu beladir. 9goar yash bir insan
goancin etdiyi idmani eda bilsa, gancin alda etdiyi fayda
yaslinin alds etdiyi faydadan cox daha boylkdir. 9gar
siz gidali bir yemak yesaniz va ya manim kimi yash bir
insan bu yemayi yemak sansi tapsa, sizin bu gidah
yemakdan alda etdiyiniz fayda yash bir insanin alda
etdiyi faydadan c¢ox daha boylkdir. Manaviyyat da
beladir, manavi gidalanma da beladir: Quran oxumag,
Allahi zikr etmak, Allaha y6nalmak, dua etmak, istigfar
etmak, namaz qilmaq va geca namazi.

Ayatullah Tabatsbai ("9I-Mizan"in muallifi) Ayatullah
Mirza 9li Aga Qazinin (9llama Qazi) yaxin va xususi
sagirdlerindan biri idi va illarle onun yaninda tahsil
almisdi. Marhum Ayatullah Tabatabai barada bels naql
olunur: Gancliyinin avvallarinda Nacafs galdikds,
Ayatullah  Qazini tanimirdi, uzaqdan bir gohumluq
alagasi var idi, bu adda olan bir saxsin varligini bilirdi,
amma yaxindan tanis deyildi. Bir giin yolda gedarkan
dllama Qazi onu gordi, cagirdi va dedi: “Oglum! ogar
diinyani istayirsansa, geca namazl qil; agar axirati
istayirsansa, geca namazl qil.” Bu, marhum Qazinin
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Ayatullah Tabatabaiys dediyi sdzdir va Allahin 1Gtfu ila
Allah bu boylk saxsa diinya va axirat xeyrini baxs edir.
Geca namazini unutmayin, aldan vermayin.

Badan voe ruh

Sehar yuxusu daha vyaxsidir, yoxsa idman etmak?
Malumdur ki, sshar yuxusu insan (g¢lin daha sirindir;
bunda he¢ bir sibha yoxdur. Bas dinyanin agill
insanlari sshar yuxusunu, yoxsa sahar idmanini Ustin
tuturlar? Mana va 6zlniza baxmayin. Dinyanin agilli
insanlari sahar yuxusunu, sirin olmasina baxmayaragq,
Ustiin  tutmurlar. 9lbstta, sshar yuxusu daha
arzuolunandir, xususile qisda, agar insan isti yatagdan
¢ixmagq istayirsa; ya da yayda qisa gecalardsa gec yatibsa
va sahar qalxib idman etmak istayirsa. Belo hallarda
idman etmak ¢atindir; amma lazimdir. Eyni vaziyyat
ruhun idmaninda da var. Sahar yuxusu daha yaxsidir,
yoxsa geca namazi? Malumdur ki, sshar yuxusu geca
namazindan daha sirindir. Amma imam Sadiq (a)
buyurur: “Har hansi bir magsad va is Ugln niyyatiniz
mohkam va glicli olarsa, badaniniz ona garsi zaif
olmayacaq.”® insan bazi islara qgarsi méhkam niyyat
etmir. Masalan, agilh insan ug¢maq gararina galmir;
¢linki bu, mimkin olmayan bir isdir. Amma dinyanin

16 3mali, 53-cii maclis, 6-c1 hadis
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mimkin islerine  galdikds, niyyatiniz  camlanir,
baxmayaraq ki, ¢atindir.

imam Sadiq () buyurur: “Bu hallarda niyyatiniz giiclii
olarsa, yani moéhkam gqarar versaniz, badaniniz yolda
galmayacaq, d6zacak.”

Mohkam garar insanin badanini isa salir, badandaki gizli
glivvalari oyadir, ona glic verir. Buna gora da adi halda
yerimakda bels ¢atinlik ¢cakan insanlar 6lim tahliikasi ila
uzlasdikda, ganclar kimi gagirlar, ¢linki bu, méhkam va
glicli garardir. Bu, bir darsdir. Cox hallarda badanimizin
lazimi is qabiliyystine malik olmadigini gordikda
sababini niyyatimizda, gararimizda axtaraq, garar va
iradamizi glicloandirak.

Sabir va irada

Sabir har yerda bir manaya galir. Namazda sabir, insanin
galbini gqorumag demakdir. Geca galxib nafile namaz
gilmagq istayan sabir na demakdir? Orda sabir, galxmaq
demakdir, seytanin manealarini qgirmagq demakdir,
namaz qilmaq demakdir, Allaha yalvarmag ve dua
etmak demakdir. Goriirsliniiz, sabir galxmaq demakdir.

Gorin sabrin manasi na gadar farglidir, biz ravayatlara
miraciat etmazdan avval sabir hagginda ne
disltinurdik?!... Ravayatlarda deyilir ki, itaatda sabir bu
demakdir. Tasavvir edin ki, insan sahar yuxudan
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galxmagq istayir, ¢cox ¢atindir, yayda qisa geca va ya qisda
soyuq hava, bunlardan biri. Yayda geca qisadirsa,
insanin gozi acilmir, gancdir va yuxuludur, yeddi-sakkiz
saat yatmaq istayir. indi dérd-bes saat yatib, gozlori
aciimir. Burada insanin nafsi na deyir? Deyir ki, bir az
daha vyatib sonra qalxariq. Bir az vyatib glnasin
dogmasina yaxin qalxir, talasik dastomaz alir. Burada
irada talimi budur ki, hamin anda ¢ox ¢atin oldugunu
gorsaniz, deyin ki, bali, manim Uglin ¢atindir, amma
galxmaga qarar veriram; qalxin. Sabah geca galxmagq
sizin Ug¢lin daha asan olacag, sinayin. Ucilincii geca
galxmaq daha asan olacaq. Sonra yavas-yavas galxmagq
sizin Ugln vardis halina galacak. Siibh azanindan avval
yarim saat, iyirmi daqiga, on bes daqiqga, bir saat - na
gadar istayirsinizsa - galxmagq sizin lgln ¢ox asan olacagq.
Subh azanindan avval galxib dastamaz alirsiniz, bir ne¢a
rikat namaz qilirsiniz, sshar azanina hazirlasirsiniz. Stibh
azani oxunduqgda, namazinizi qihb isiniza baslayirsiniz.
irada niimunasi budur.

Olbatts, psixologlar iradani giclondirmak dgln bazi
talimlar va yollar taklif edirlar. Onlar deyirlar ki, ¢atin
olan isi dila gatirin va edin. Masalan, yatmazdan avval
deyin ki, man saat dordda galxmaga garar veriram. Dila
gatirin va qarar verin, qalxacagsiniz. insanin iradasi
yavas-yavas gliclanir; albatta, Allahdan da istayin.
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Kumeyl duasinda deyilir:
“oail g dag jall B 3N A lsa Sliaad e 57

yani, “Allahim, Sanin yolunda xidmat etmak Ugln
manim badan Gzvlarimi - allarimi, ayaglarimi, Gzvlarimi
glclandir.” Amma bu, kifayat deyil; coxlari var ki, glclu
va qulvvatli olsalar da, bir usaq qadar iradalari yoxdur.
Buna goroa da deyir:

“ oadl s day =) e s ¢

yani, “irade etmak ve garar vermak igiin galbimi
mohkamlandir.” Allahdan da istamak lazimdir. insallah
dizalacak.

Miiragibat!’

insan bir ¢icakdir, bir bitkidir, agar ona qayg
gostarmasaniz, mahv olar. Sizin igindaki “man”, yani
insan manliyi, Allahin qulu olan man, o da glldandaki
bitki kimidir. Ona qaygl gostarin, agar onu nazaratds
saxlamasaniz, vaxtinda su vermasaniz, o quruyacaq. Bir
gilin bu bitkiya baxib “na gozal bitkidir” demayin, “artiq
tamamdir” deyib onu orada qoyub gapini baglayib
¢IXmayin, o quruyacaq. Bu gozallik va cazibs ona su
verdiyiniz Gcln idi, suyun tasiri kecdikds, yenidan su
vermasaniz, o gozallik da yox olacaq.

7 Daim nafsini nazaratda saxlamagq
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Bir geco geco namazi qildiginizda, bir geca dua
etdiyinizds, bir geco diqgat etdiyinizdea va Allah
gorxusundan iki damla g6z vyasi tokdiylintzds,
sevinmayin ki, “alhamduilillah, biz yaxsi olduq va artiq o
pislikdan va palgigdan ¢ixdiq, yaxsilarin, salehlarin
sirasina kecdik, artiqg tamamdir, problemimiz hall oldu.”
Yox, canab, 6zlintzdan qafil olmayin! O geca o qgadar
halinizin yaxsi oldugunu, o glin o gadar yaxsi va saleh
oldugunuzu gordiinliz, bu, harakat etdiyiniza, sizi bu
salehliya gatiran bir cahd etdiyiniza va bir irads
gostardiyiniza gbra idi. @gar bu cahd, bu irads, bu say
sizdan alinsa, o salehlik, o gozallik do alinacag. Bunu
bilin.

Ayilmamaq daha faydalidir

«

Va hagigatan, bandalaerimdan bazilari manim
ibadatimda va gece namazinda ¢ox calisirlar.”® Bazilori
gecalar qalxib ibadat va geca namazi qilirlar. Allah
buyurur: “Bazan, hamisa deyil, yuxunu ona galib edirom
ki, o, yuxuda qalsin va oyanmasin. Manim ona olan
nazarimdan dolayl yuxunu ona galib ediram.”

"0, sahara gadar yatir va galxdiginda 6ziinii mazammat
edir. Sehar vaxti hamisa oyanib tahacciid va ibadat edan
saxs yuxuda galir, sibh oyanir va gorir ki, sibh azani

18 3mal, 6-c1 maclis, 30-cu hadis
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oxunub va geca namazi va tahaccid ondan gagib. Bunu
hiss etdikda, 6ziinii mazammat edir va 6ziindan narazi
olur ki, bu geca yuxuda galdim. Bu yuxuda galmaqlq
onun xeyrinadir. 9gar bazi gecalar yuxunu ona qalib
etmasaydim, o, 6z amali ila dylnardi va deyardi: “Man
illardir ki, bir geca da yuxuya getmamisam, hamisa
oyanmisam.”

Tokabbir ona qalib galardi va bitliin amalini, bltin
zahmatini batil edardi. Man goymadim ki, takabbiir ona
galib galsin. Onun halaki 6ziindan razi qalmaqda idi. “O,
elo zann edardi ki, ibadat edanlari kegib va ¢alisganhgi
ilo qusurlularina galib galib. Bu sababdan mandan
uzaqlasar, halbuki ela zann edar ki, mana yaxinlagir.”
Takabbiir va 6ziindan razi galmaq sababindan mandan
uzaglasir. Tahlikalar buradadir. albatts, bu, yuxudan
oyananda niya yuxuda qaldigini distinan va pesman
olan saxsa aiddir. Yuxudan oyanib “aslhamdiilillah, bu
geca ¢ox yatdim” deyan saxs bu sézs aid deyil.

Yuxuda gqaldigina gbéra pesman olan saxs, bu
pesmanciligdan bir mikafat alir ki, oyanmaqdan o
mukafati almir.
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Manavi ragabat

Toaskilati sahalari manavi ragabat meydanina cevirin.
Hasad va ragabat har yerds pisdir, manavi islar istisna
olmagla. 9gar qardasinizin geca namazi qildigini
gorsaniz va siz do geca namazi gilmaga tasviq olunsaniz,
bu cox yaxsi bir seydir, bu yaxsi ragabatdir. Manavi
islorde va ya manavi islarla alagali seylards ragabat
yaxsidir. Quran biza na deyir? “Otiisiin”®, harada? Pul
toplamagda? Ad-san toplamaqgda? Sohrat toplamagda?
Xeyr, “Rabbinizdan bagislanmaga va genisliyi goylar va
yer gadar olan cannata dogru yarisin.” Basqa bir yerda
mominlar hagginda deyilir: ‘Onlar xeyir islarda yarisirlar
va digarlari Uglin oncll olurlar.” Xeyir islardan biri
cihaddir. Cihada getmak U¢ln yarisin, infaq va fadakarliq
Uclin yarisin, ovladlarinizi cabhalara géndarmak lcin
yarisin, malinizi infag etmak dgln yarisin, nafsinizi
tamizlomak Ugln vyarisin va basqalarini gabaglamaq
Ugln yarisin. Bunlar manavi yarislardir. ©gar gardasiniz
bu kitabdan on sahife 0©yranibss, siz on bir sshifs
oyranmaya ¢alisin. Lakin bunu ona géstarmayin.”

“Amma he¢ bir problem yoxdur ki, bu yaris meydani
olsun. San ne¢a sahifa dyrandin? On sahifa? Man on bir
sahifa dyrandim. O da gedib on iki sahifs 6yranir. Bu
yaxsl bir yarigdir. Bu mibarak bir yarisdir. Siz neg¢a
masalani bilirsiniz? Filan gadar, alli masala. Man altmis
masala bilirom. Ramazan ayinda nega geca namazi

19 Hadid surasi, 21-ci aya
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gildiniz? Man on bes geca namazi qildim. Siz deyirsiniz ki,
man iyirmi geca namazi qildim. Heg bir problem yoxdur.
Yani agar dostlar ve qardaslar arasinda olarsa va bir-
birini tagviq etmak Uglin olarsa, bunu demakds heg bir
problem yoxdur. Maharram ayinda Asura ziyaratini
oxudunuz? Safarda “Camia” ziyaratini oxudunuz?

Xiisusi bir tovsiya

Banda (rahbar 06zilina isara edir) Mashadda insanlarin
xtsusan da goanclarin miraciat etdiyi bir soxs idim.
Bazan geca saat on bir, on iki radalarinda bir gancin isi
olurdu, bir masalani hall etmak lglin mana miraciat
edirdi va man evimin gapisini onun Gzina agirdim.
Oziim gedib gapini acirdim; bizim vaxtimiz yox idi, yuxu
va istirahat bizim lglin manasiz idi, bltlin ruhanilar bela
idi. Adastan, ruhanilarin adati bels idi ki, insanlarla
birlikda olsunlar. Mascidlarinda namazlarini qilib, oturub
insanlarin masalalarine cavab verirdilar, insanlarla
birlikda olurdular. Ruhani ila insanlar arasinda parda va
manea zararlidir. Ruhanilarin dabdabs va zanginlik
icinds yasamasi onlar Uglin zararlidir. Adi insanlarin
hayatinda olan bazi zahiri seylara bulasmaq ruhanilar
Ugln zararlidir. Talaba va ruhani sads olmalidir va
ruhaniyyatin sadaliyinin tazahlri da talabalik sadaliyidir;
yani bu sadsliyin zirvasi talabalik dovriindadir. Talabalar
mimkiin gadar sada va tamiz olmaga calismalidirlar,
tavaccoh (diggat) va zikr etmalidirlar.
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Ke¢misda Feyziyya madrasasinda stibh azanindan avval
¢oxlu isiglarin yandigini esitmisdik, talabalar geca
namazi qilirdilar. Tahaccid va geca ibadati talabalar va
ruhanilar Gglin adi bir is idi. Bu glin biz bu masalaya
daha ¢ox diggat yetirmali va ona bagli olmaliyig. Bu gilin
gonclarimiz, din alimi olmayanlar bels, nafila namazlara,
zikr voa mustahablara baglidirlar, biz onlardan daha ¢ox
buna ehtiyac duyurug. Bir diggatli vo hizuri galbloe
gilinan namaz, nafilalara bagliig, Qurani dislnarak
oxumagq, glinahdan ¢akinmak, bunlar ruhaniyyati
canlandiran va parladan amillardir. EIm va siyasat tagva
ilo tamamlanir, bu teqva olmadan natamam va
nogsanhdir. Bu lg¢ basliq hovzanin asasini taskil edir.
Hbévza bu lg I6vhani

hamisa basinin Ustliinds saxlamali va daim ona dogru
harakat etmsalidir. Siyasatsiz figh, taqvasiz figh va
tagvasiz siyasat madrasanin ehtiyaclarini 6daya bilmaz."

Xiisusi bir tovsiya

Qardasim, namazl vaxtinda qilmalisan, mimkiin gadar
nafile namazlarini gilmalisan. @n vacib nafile namaz
geca namazidir, geca namazini gilmalisan. Namazdan
sonra zikrlarini oxu, dua et, Allahdan ista, Allahla alaga
gur. Bu, Quranin ayasindaki kimi olacagq:
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“Haqigatan, Allah onun yolunda poladdan divar kimi
sira duiztilarak vurusanlar sevir.”?°

Neca xos bir andir ki, biri geca imam Hiseyn (a)
universitetinin yatagxanasina girarkan, usaqglar kiinc-
bucagda geca namaz qilarkan gora. Ganclar Ugln
oyanmaq ¢atin olsa, glindlzler geca namazini goaza
etsinlar.

Cavanliqda...
‘BT Y L ) iy
“Allah heg kasi glici catmayan bir isls yiklamaz.” 2!

Allah heg kasdan ona verdiyindan artiq bir sey gézlomir.
Buna gora da, ganclar yaslilardan daha ¢ox masuliyyat
dastyirlar. Ganclar fiziki gilica, enerjiya va faaliyyat
gabiliyyatine malikdirlar; hatta ibadat do ganclikda
qocaligdan daha yaxsidir. insan bir miiddat diistinir ki,
hala gec deyil. Namaz qilmag, Quran oxumagq, nafila
namazlarini gilmaqg va geca namazini qilmaq lgln vaxt
var.

indi gancik, bir az yaslandiqda, islarimiz ds azaldiqda,
insallah ham gece namazi qilacagig, ham nafile
namazlarini qilacagig, ham Quran oxuyacagiq, ham da

20 “Sof” surasi, 4-cli aya
21 “Talaq” surasi, 7-ci ays
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ibadat edacayik. Bu sahvdir; ¢linki insan yaslandigca
islori artir, masguliyyati coxalir va glict azalir. Ganclikda
fiziki glica malik olan insan daha yaxsi ibadat eds, namaz
gila, zikr eds, diqggatini camlaya, Quran oxuya bilar.
Urak daha yumsaq va ruh daha hazirligh olur, ganclikda
har isde daha ¢ox sévqg var. Buna gbra da, ganclarin
daha ¢ox masuliyyati var."

Gecd hamazinin ¢azasl

Ravayatlarda deyilir ki, agar bir ganc geca oyanib gecs
namazi gila bilmirsa, sshar onun gazasini qilsin va ya
yatmazdan avval namazi qilsin. Geca namazinin gazasini
gilmagq Uglin daha ¢ox savab geyd olunub. Bunun da bir
sababi var. 9gar yatmazdan avval geca namazini gilsaniz
va sonra yatsaniz, geco namazini qildiginiz Gglin rahat
olarsiniz va slibh azanina gadar oyanmazsiniz; amma
namaz qilmamisinizsa va sabah onun gazasini qilmagi
niyyat etmisinizsa, bu halda narahatliq va hayacaniniz
olacag. O zaman balka da oyanib vaxtinda gila bilarsiniz.
Bu magamlar hatta mustahab va nafila masalalarinda
da nazara alinmisdir."
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omboldas ixlas

ElIm ve amal baximindan 6z Uzarinda islemayan va
diinyaya galdiklari kimi, hayatlari boyunca garsilasdiglari
clrima, zerar va fasadlarla birlikde bu diinyadan
gedanlara ayib olsun."

... 'Qiyamat glnl insan baxib goéracak ki, Allah-Taala
bazi bandalaring, yani bizimla linsiyyatda olan, kiicada
va mahallada goérdiylimiz insanlara, is yoldasimiza,
maktab dostumuza va ya bir dostumuza, bu diinyada
etdiklari bazi isloar va miicadilalar (i¢lin yiiksask magamlar
verir; onlari connata aparir, azabdan uzaqlasdirir va
Qyamatin g¢atinliklarindan xilas edir. Biz isa tanballik,
halimiza yanmamaqg va bir anlig gaflat ssbabindan
biatiin bunlardan mahrum olurug. O zaman insani
pesmanliq birdydr: “Onlari pesmanliq glni ils qorxut ki,
is bitdikda artiq pesmanliq fayda vermaz.”?? Bu, manavi
halakatdir. Nizami Gancavinin dediyi kimi:

“Dgor yuz il qalsan da, bir giin bu gozal saraydan
getmalisan.”

Biz galici deyilik, bir neg¢a gilin bu tarafds, bir neg¢a giin o
tarafda, har sey bitacak. Fiziki halakat budur va bundan
cox gorxurug. Manavi halakat isa abadi olarag Allahin
rohmatindan mahrum olmaq va Allahin azabina digar
olmag, abadi hayatda Allahin manim va sizin lgln tayin

22 “Maryam” surasi, 39-cu aya.
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etdiyi butin nematlardan va lazzatlordoan mahrum
olmag demakdir."

“Qardaslar va bacilar, agar 6ziimiiza diggat etmasak, bu,
badbaxtlikdir, risvaygiligdir, mahrumiyyatdir, Allahin
nazarindan diismakdir, manavi magamlardan uzaq
olmag vea Allahin abadi nemsatlarindean mahrum
olmaqdir. Buna gora ds, 6zimiza diqgsat etmaliyik.
Oziini tarbiys etmak iiciin diggat etmali oldugumuz va
balke da ustunluk taskil edan xlsusiyyatlardan biri
ixlasdir. ixlas, isi saf va garisdirmadan yerina yetirmak
demakdir. Bazan insan ibadat etmir va bazan ibadat edir,
amma qarisiq va qeyri-saf sakilda. Bu da eyni seydir.
ibadatin va amalin saf olmasi, onun Allah {i¢iin olmasi
demakdir. insanla Allah arasinda olan miinasibatler -
zikr, diggat, dua, geca namazi, sshar tezdan oyanmag,
yaxs! islar - Allah (iciin olmaldir. insan basgalarinin
gdrmasi Uclin bir is gérmamalidir. insan basqgalarinin
diggatini ¢akmak lg¢lin  bir is gobrarsa, bu, isi
etmamakdan daha pisdir; clinki isi etmamak, insanin
he¢ bir is gérmamasi demakdir. insan basqalarinin
diggatini ¢akmak Uglin bir is gbrarsa, sanki heg bir is
gormayib. Daha pis olmasi isa bu isin sirk dolu bir amal
olmasi va bu sirk dolu amalin haramhgi va (Allahdan)
uzaglasdirici olmasidir.”

“Man ixlas hagginda bir ravayst qeyd etmisam ki, onu
sizin l¢lin  oxuyacagam. Peygombar okroam (s)
buyurmusdur: “Har seyin bir haqiqati, bir ruhu, bir
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manas! va bir haqigati vardir. Banda ixlasin hagigatina
va ixlasin hagigi manasina ¢atmaz, ta ki, Allah (gilin
etdiyi he¢ bir iso gora insanlarin onu tariflamasini
sevmasin.”?® Bu, ¢ox ¢atindir, bu martaba cox yiiksak
martabalardan biridir. Masalan, bir saxs isi basgalari
Ugln etmir, Allah Gglin namaz qilir, Quran oxuyur, xeyir
is gorir, ehsan va sadaga verir va Allah lglin micadils
edir, amma insanlarin onun haqgqginda “na gadar yaxsl
adamdir” demasini ds xoslayir. isini insanlar Ugiin
etmayib, isi Allah liclin edib va bitib; amma insanlarin
onu tariflamasindan xosu galir. Bu, yiliksak ixlas
martabasi deyil. Yiksak ixlas martabasi budur ki,
bunuda istamasin. Umumiyyatls, insanlarin  na
dislindlylina shamiyyat vermasin, istar bu isi camaat
bilsin, istar bilmasin. Allahin ondan na istadiyina baxsin
va daqiq olaraq onu yerina yetirsin.”2*

23 “Biharul-anvar”, “kitabul iman val kufr”,116-ci1 bab, hadis-51

24 “Neca ki, Peygambarin (s) hadisinda ixlasin yiiksak
martabalari ila bagli buyurulub. Ayatullah Xamenei, imam
Bagir () tarafindan nagl edilan basqa bir hadisi izah edarkan
buyurur: ‘insanlarin tabiati beladir ki, Allah-Taala onlarin
yaxsiliglarini insanlarin géziinda asgkar etsin, onlarin
yaxstliglarini géstarsin; bu, insanin tabistidir... Bu, problem
deyil; amma sart budur ki, bu xeyir isi basqalarinin onu
gormasi l¢lin etmasin. @mali Allah l¢ln etsin. Gecanin
yarisinda qalxib ibadat edirsiniz, dua edirsiniz, tasadiifan bir
nafar sizi gorir va siz da onun gordiyiina sevinirsiniz, amma
isi Allah ti¢lin etmisiniz, basqalarinin gérmasi liglin
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imamin sahar vaxtlari

imam Xomeyni 1358-ci ilds xasta oldugu dévrda, hakimi
mana danisirdl ki, geca yarisi oyanirdi - masalan, har
geca geca namazini qilmagq vaxtina yaxin - xasta oldugu
halda da geca namazini qilirdi. imamin evindan
xabarimiz var ki, gecs yarisi imamin Allah gorxusundan
aglamaqg sasi va Allaha ibadstindaki sasi otaginin
xaricina va basqgalarinin yatdig1 yera gadar catirdi. Biz,
islam Peygambarinin (s) hakimiyyatinin bir tasviri olan
bela bir insani goririk. Demiram ki, kimsa Peygoambara
(s) cata bilear, amma bu, Onun (s) aslina uygun bir
niisxadir?. Biz bunu goériiriik, biz islamin dadini dadmusiq
va basinda bela bir insanin oldugu bir sistemimiz var ki,
bu, bizi dinyanin miigaddaslarinin hakimiyyatini va az
sayda peygambarin (3) hakimiyysta galdiyini ve
Peygambar 9kram (s), 9miral-mdminin (3) ve imam
Hasanin (a) hakimiyyatini xatirladir."

etmamisiniz. insan basgasinin onun xeyir isini gérmasindan
xoslanirsa, bu, problem deyil, bu, smali batil etmir.” (imam
Sadiq va imam Bagirin qirx hadis kitabi, sah. 10)”

25 Yani na gadar miimkiindiirsa, o gadar ds Peygambara (s)
banzayir.
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Qirmizi bads

Deyirlar ki, marhum Mirza Cavad Aga Maliki geca yarisi
oyanib dastomaz almaq Ug¢lin hovuzun kanarinda
oturanda suya baxib dua edar, aglayar va Allahdan
komak istayardi. O, su goturib Gzlina tokar, aglayar va
yena da Allahdan komak istayardi. Gya baxib dua edar,
aglayar va Allahdan kdmak istayardi. Sonra saccadanin
basina galib, geca namazini boyiik bir sévg va sevgi ila
gilardi. Geca namazinin qunutunda bu seiri oxuyardi:

258 Sl alle a8 s ol
S n o AR elals 51k
Diinya xarab olmamisdan avval
Bizi qirmizi sarab il mast et?®

Bu seir, Allahdan 6lmazdan avval bizi ilahi esqin sarabi
ilo mast etmasini istamak demakdir. Bu hallar va
ibadatlar onun Allah sevgisinin va ixlasinin darinliyini
gostarirdi."

26 By, Hafizin gazallarindandir. irfani seirdir. Manasi, Fani alam
mahv olub getmamisdan avval bizim galbimizi ilahi feyzla doldur.
irfani agciglamada mast olmag manavi feyza catmaqdir, cam isa
burada arifin galbi demakdir, xarab els isa abad els. Masalan:
Basqga bir seirda deyilir, “Biz xarabat ahliyik, meyxanalardan
¢ixmisiqg, badalar nug etmisik, peymanalaradan ¢ixmisiq.
(Mtarcimin sarhi)
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Ayatullah Xameneinin fatvasina gora geca namazinin
qilinma qaydasi

Geca namazinin vaxti sari geca yarisindan sibh azanina
gadardir. Gecanin son lg¢da biri daha fazilatlidir va slibh
azanina na gadar yaxin olsa, bir o gadar yaxsidir. 9gar
geca vyarisindan sonra oyanmaq ¢atindirss, namazi
gecanin avvalinda qila bilar. Yaxud geca namazi qilmaq
niyyati ilo yatib galarsa, siibh namazindan sonra gaza
eda bilar. Geca nafilalarinin sassiz vo ya ucadan
gilinmasi farq etmaz, baxmayaraq ki, Umumiyyatls,
gindiz nafilalarinin sassiz, geca nafilalarinin iss ucadan
gilinmasi mistahabdir. Geca namazinin garanlqg yerds
va ya basqalarinin géziindan uzaq gilinmasi lazim deyil,
9sas odur ki, namaz qilanin niyyati yalniz Allahin
razihigini gazanmagq olsun.

Yuxudan oyanandan sonra gecs namazi lg¢iin Ali-imran
surasinin 190-195-ci ayalarini oxumag mistahabdir.

Geca namazi on bir rakatdir: sakkiz rakat geca nafilasi,
iki rakat “Saf” namazi va bir rakat “Vatr” namaz

Geco nafilasi: Sakkiz rakat geca nafilasi dord dana iki
rokatli namaz saklinda qilinir, yani har iki rakat bir
namaz kimi. Bu namazlarda Homd surasindan sonra
basga bir sura oxumagq vacib deyil, birbasa rikuya geda
bilarsiniz.

“Sof” namazi: Geca nafilasindan sonra iki raksat “Sof”
namazi qilinir. Mistahabdir ki, birinci rokatds “Hamd”va
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“Nas” suralari, ikinci rakatds isa “Hamd” va “Falaq”
suralari oxunsun.

“Vatr” namazi: “Saf” namazindan sonra bir rikat “vatr”
namazi qilinir. “Vatr” namazinda bir ¢ox miustahab
amallar va dualar var, masalan:

“Homd” surasindan sonra (¢ dafe ” ixlas”, bir dofa ”
Falaq” va bir dofs “Nas” suralari oxunur.

Qirx momin qgardas Ucgln istigfar etmak; masalan,
“Allahummagfir li-Haci Qasim Suleymani, Allahummsa
gfirli ...” deya bilar.

Yetmis dafs “Ostagfirullaha Rabbi va atubu ileyh” zikrini
demak; sol ali dua Ucln qaldirib, sag ali ila zikrlari
saymaq va vyeddi deofs bitirdikden sonra “Hoeza
magamul-‘aizi bike minan-nar” demak.

Ug yuz dafa “sl-afv” zikrini demak va sonunda “Rabbigfir
li varhamni va tub ‘alayya innaka antat-tavvabur-rahim”
demak.

Namazdan sonra Hazrat Zshranin (s.s.) tasbihatini
demak ¢ox tdvsiya olunur. Namaz qilan saxs namaz
zamani aglayan halda olmali va ravayatda galan dualari
unutmali deyil, masalan, 9bu Hamza Somali duasi kimi.
Bu barada Ayatullah Xamenei buyurur: ‘©bu Hamza
Somali duasina da baxin; bu, marifat, xlsu, zikr va
diggat daryasidir. insan bu dualari diggatle oxumalidir,
hatta bir sahifasini oxusa bels. insan mitlag Ramazan
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ayinda har geca 9bu Hamza duasinin hamisini oxumall
deyil. Bir sahifasini oxuyun; geca namazinizda oxuyun.””
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Haci Qasim Siileymaninin al yazisi:
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Mahdican, bitliin kamala c¢atmis insanlar, xisusila
manavi kamilliklar ki, bunlar dinysavi daracalar da ola
bilar, hamisinin manbayi sahardir. Sehari dark et. Sizin
yasinizda geca namazi boyuk tasira malikdir. ©gar bir
ne¢a dafa onu havasls tacriba etsaniz, onun lazzati sizi

ona baglayacaq.

©miniz, 7/11/2012

41



MUNDORICAT

LG4 [T PTOT PP P UPRP PPN 2
Haqigi 95raf ($9rafatli) ...cceecvereeieeieie e 4
Bas Islamda secilmis tabaga KimIardir? .......cccoevevvevveieieceeeeen, 5
Dua va nafilalarla Zirvaya ......cccveeiiieeeciee e 6
QUIANIN ISAIST teiiiieieiereeieiiriirrrerereee e e e e e e e e aeeeesesessssessasnbarererereaeeeeees 9
ABININSAN GQUN... coevieeciieeeee ettt e e e e 10
BOS VAXEIAr ...t 13
Nafilalarda duanin tasiri......cceecveeieieriiee e 15
imam Saccadin (9) gece namazindan sonra etdiyi dua................... 17
GECD NAMAZININ tASIFIONT cvveevieeie et 19
BOdBN VB MUN .ttt s 22
SODIN VO M0 cevieiii ettt 23
[V To] = Yo [ o T=1 S RSSOt 25
Ayllmamaqg daha faydalidir..........cccooeiiiiieecieecee e 26
MBaNaVi ragabat ....cooiiiieiie e 28
XUSUST DIr tOVSIYA .eevvieiieeiiesieeeeeeiee et 29
XUSUST DIr tOVSIYD .eevvieiieeiieiieeeeeiee ettt 30
(07 177101 [To e F- USSR 31
GECO NAMAZININ OBZAS! ceeiieeeiereerereriiirrrirrrrerrreeeteteeeetereesesessssensnssssnes 32
OMBIAD IXIAS cuveereeiiieriiert e e 33
IMamIN S8har VaXtIari ....c.cvcvevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 36

Qirmizi bada
Ayatullah Xameneinin fatvasina géra geca namazinin gilinma

(o - 1Y 1] RS 38
Haci Qasim Stileymaninin al YaziSi.......ccceeevcveeeeiiee e 41

42






	Giriş
	Həqiqi Əşrəf (şərafətli)
	Bəs İslamda seçilmiş təbəqə kimlərdir?
	Dua və nafilələrlə zirvəyə
	Quranın işarəsi
	Ağıllı insan üçün…
	Boş vaxtlar
	Nafilələrdə duanın təsiri
	İmam Səccadın (ə) gecə namazından sonra etdiyi dua
	Gecə namazının təsirləri
	Bədən və ruh
	Səbir və iradə
	Müraqibət�
	Ayılmamaq daha faydalıdır
	Mənəvi rəqabət
	Xüsusi bir tövsiyə
	Xüsusi bir tövsiyə
	Cavanlıqda…
	Gecə namazının qəzası
	Əməldə ixlas
	İmamın səhər vaxtları
	Qırmızı badə
	Ayətullah Xameneinin fətvasına görə gecə namazının
	Hacı Qasim Süleymaninin əl yazısı:

